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Pas plus d’hospitalisations pour Covid-19 parmi les enseignants...

L’acces aux établissements scolaires a été réduit un peu partout au cours
de la pandémie de Covid-19, pendant des durées variables selon les pays.
Ces fermetures scolaires ont eu un impact important sur I’éducation, sur
les interactions sociales et la santé physique et mentale des enfants,
particulierement ceux issus des classes économiquement défavorisées.
Partout dans le monde, les gouvernements ont di a plusieurs reprises

peser les risques et les bénéfices des fermetures scolaires. L'un des

éléments de cette réflexion complexe est le risque encouru par les

enseignants au cours de I’exercice de leur métier.

Pour nourrir la réflexion, une équipe écossaise a évalué le risque d’hospitalisation pour Covid-19 pour les
enseignants et leurs familles, en comparaison avec celui des soignants et celui des adultes actifs de la population
générale. L’étude va de mars 2020 a juillet 2021. Elle inclut 2 périodes de fermeture, 2 périodes d’ouverture et

une période de réouverture progressive.

Et moins de risque de forme grave

En cette période de rentrée scolaire, les données devraient rassurer les enseignants, leurs familles et leurs
représentants. Apres ajustement pour différents critéres (dge, comorbidités, genre, etc.), aucune augmentation
du risque d’hospitalisation pour Covid-19 par rapport a la population générale n’est retrouvée, a aucune des
différentes périodes considérées. Pendant les fermetures de classes, le risque d’hospitalisation pour les
enseignants est environ la moitié de celui de la population générale en age de travailler. Le risque augmente de
2.4 fois pendant 'automne 2020, quand les écoles sont a nouveau ouvertes, atteignant ainsi le niveau de risque
de la population générale.

Quant au risque de forme grave, il semble inférieur chez les enseignants, en comparaison avec la population

générale. Pour les familles, les risques ne sont pas non plus supérieurs a ceux de la population générale.

Dr Roseline Péluchon
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