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Covid 19 : 'immunité croisée remise en question

Au fil de I’épidémie de Covid-19, il est apparu que les enfants étaient
moins souvent touchés que les adultes et que les formes pédiatriques de
la Covid-19 étaient moins séveres. L'une des hypothéses avancées pour
expliquer ces différences est que les infections saisonniéres par les
coronavirus, trés fréquentes chez les jeunes enfants, leur confereraient

une immunité croisée. La mise en évidence de celle-ci serait un élément

crucial pour la compréhension de I'avenir de I’épidémie.

Pour le vérifier, le laboratoire de I'Institut Pasteur et des cliniciens de ’AP-HP, de I'Inserm et d’Université de
Paris se sont groupés pour réaliser une étude observationnelle, qui a inclus 739 enfants pauci ou
asymptomatiques, consultant ou hospitalisés dans un hopital de 'TAPHP entre le 1°* avril et le 1" juin 2020, pour
un autre motif que la Covid-19. Etaient également inclus 36 enfants présentant une suspicion de syndrome
inflammatoire multisystémique (« pseudo-Kawasaki »). La prévalence, la spécificité antigénique et la capacité
neutralisante des anticorps contre le SARS-CoV-2 ont été testées. La fréquence et les titres des anticorps contre 4
coronavirus saisonniers (NL63, HKU1, 229E, OC43) ont été mesurés dans un sous-groupe de 54 patients positifs

pour le SARS-CoV-2, et 15 enfants atteints d'un syndrome apparenté a la maladie de Kawasaki.

Les résultats ont été comparés a ceux de 118 enfants séronégatifs pour le SARS-CoV-2.

Sept enfants sur 10 pauci ou asymptomatiques

La prévalence moyenne de séropositivité pour le SARS-CoV-2 est de 11,7 % entre avril et juin, allant jusqu’a 27 %
au cours de la semaine du 11 mai. Ce taux contraste avec les données de certaines études épidémiologiques de
cohortes antérieures, basées sur le test de diagnostic par RT-PCR, dans lesquelles les enfants représentent moins

de 2 % des cas diagnostiqués. Prés de 7 enfants sur 10 n’avaient pas eu de symptdmes évocateurs de I'infection.

Des anticorps neutralisants sont présents chez 56 % des enfants séropositifs, et cette fréquence augmente avec le
temps, atteignant 100 % a la fin mai, soit 2 mois apres le pic épidémique). Plus de 2/3 des enfants présentant un
syndrome inflammatoire multisystémique sont séropositifs pour le SARS-CoV-2 et des anticorps neutralisants

sont retrouvés chez tous les enfants testés (n = 15).

Pas plus d’anticorps contre les coronavirus saisonniers chez les enfants séronégatifs pour le SARS-CoV-2

Les anticorps contre les 4 coronavirus sont retrouvés chez 67 a 100 % des enfants selon le virus. Mais leur
fréquence et leurs taux ne sont pas différents entre les enfants séronégatifs ou séropositifs pour le SARS-CoV-2 et
quelle que soit la forme clinique (pauci/asymptomatique ou pseudo-Kawasaki). Les taux d’anticorps contre le
SARS-CoV-2 ne sont pas non plus significativement différents chez les enfants qui ont présenté antérieurement

une infection a coronavirus saisonnier.

Ces résultats, non seulement ne confirment pas ’hypothese selon laquelle les coronavirus saisonniers offriraient
une protection contre I'infection par le SARS-CoV-2, mais ils indiquent aussi que, malgré une tres forte
prévalence des anticorps contre les coronavirus saisonniers, ces derniers circulent librement dans la population
chaque hiver. Ceci constitue plutét une mauvaise nouvelle car « Si le virus de la Covid-19 se comporte comme les
coronavirus saisonniers, cette observation interroge sur la capacité de la population a atteindre un niveau

d’immunité suffisant pour empécher la réapparition réguliére de la maladie » conclut Marc Eloit, dernier
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auteur de I’étude, dans un communiqué de presse.

Dr Roseline Péluchon

REFERENCES

Sermet-Gaudelus I et coll. : Prior infection by seasonal coronaviruses does not prevent SARS-CoV-2 infection and
associated Multisystem Inflammatory Syndrome in children. MedRxiv, 30 juin
2020.doi.org/10.1101/2020.06.29.20142596

Copyright © http://www.jim.fr

SUR UN THEME PROCHE

Covid-19 : de I'immunité a I'immunité croisée

COMMUNIQUES

» Carences en vitamine D et calcium et prévention de I'ostéoporose : le role essentiel du médecin

» Cardiologie interventionnelle : la clinique Rhone Durance, a la pointe de I'innovation et de son évaluation

» Promotion de la vaccination : Inscrivez-vous a notre session de DPC

o Comment la pandémie du COVID 19 aura incontestablement influencé la prescription contraceptive
hormonale en France ? [Tribune]

» Le confinement et ’épidémie : une situation propice au développement de troubles du sommeil

 VOS REACTIONS ®, Réagir

Soyez le premier a réagir !

Les réactions aux articles sont réservées aux professionnels de santé inscrits
Elles ne seront publiées sur le site qu’aprés modération par la rédaction (avec un délai de quelques heures a 48
heures). Sauf exception, les réactions sont publiées avec la signature de leur auteur.

®) REAGIR A CET ARTICLE


https://www.jim.fr/medecin/actualites/medicale/e-docs/covid_19_limmunite_croisee_remise_en_question_183687/document_actu_med.phtml?reagir=1#formulaire-reaction
https://www.jim.fr/_/pub/textlink/1860?url=https://www.jim.fr/medecin/actualites/medicale/21_gyneco/e-docs/carences_en_vitamine_d_et_calcium_et_prevention_de_losteoporose_le_role_essentiel_du_medecin_183614/document_actu_med.phtml
https://www.jim.fr/_/pub/textlink/1855?url=https://www.jim.fr/medecin/actualites/medicale/21_cardio/e-docs/cardiologie_interventionnelle_la_clinique_rhone_durance_a_la_pointe_de_linnovation_et_de_son_evaluation__183533/document_actu_med.phtml
https://www.jim.fr/_/pub/textlink/1873?url=https://www.jimdpc.fr/
https://www.jim.fr/_/pub/textlink/1866?url=https://www.jim.fr/medecin/thematique/14_maieutique/e-docs/comment_la_pandemie_du_covid_19_aura_incontestablement_influence_la_prescription_contraceptive_hormonale_en_france_tribune__183539/document_actu_med.phtml
https://www.jim.fr/_/pub/textlink/1856?url=https://www.jim.fr/medecin/actualites/medicale/11_med_gen/e-docs/le_confinement_et_lepidemie_une_situation_propice_au_developpement_de_troubles_du_sommeil_183388/document_actu_med.phtml
https://www.jim.fr/mon_compte/inscription.phtml
https://www.jim.fr/medecin/actualites/medicale/e-docs/covid_19_limmunite_croisee_remise_en_question_183687/document_actu_med.phtml?reagir=1#formulaire-reaction
https://www.jim.fr/medecin/actualites/medicale/e-docs/00/02/CB/7D/index.md

