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Gouttelettes de coronavirus vivants et infectieuses isolées
dans l'air: preuves dans une nouvelle étude

Selon de nombreux experts, I'aérosol dispersé joue un réle important dans la propagation de la
maladie, mais pour la premiére fois, il a été démontré que le virus échantillonné est infectieux.

CRISTINA MARRONE par Cristina Marrone

Beaucoup sont encore assez sceptiques
sur le fait que le coronavirus peut
également se propager par voie aérienne
et ce n'est que récemment que I'

Organisation mondiale de la santé, sur la
contribution d'un groupe de scientifiques, a

admis cette possibilité de contagion: non
seulement la toux et les éternuements,

mais des gouttelettes encore plus petites

qui flottent dans I'air avant de s'évaporer,
émises en parlant ou en respirant peuvent
étre un vecteur de contagion. Mais ces gouttelettes sont-elles réellement infectieuses? Il est
bien connu que des aérosols sont produits, notamment en expirant profondément, en chantant
ou en parlant a haute voix. Mais maintenant, une nouvelle étude a montré que les gouttelettes
d'aérosol contiennent des virus vivants et pas seulement des fragments de matériel
génétique. Bref, la preuve que les scientifiques attendaient: le virus dans l'air est contagieux.

L'AEROSOL INFECTE A EGALEMENT ETE RETROUVE A QUATRE METRES DE LA
SOURCE

L'équipe de recherche de I'Université de Floride a réussi a isoler des virus vivants a partir de
gouttelettes d'aérosol dans une piéce avec des patients hospitalisés pour Covid-19 a une
distance de deux a quatre metres d'eux, bien au-dela de la distance recommandée pour éviter la
contagion. . La recherche n'a pas encore été examinée par d'autres scientifiques, mais parmi les
initiés, elle a été saluée comme une "arme fumante”, la preuve tant attendue, comme le dit le Dr
Linsey Marr , un expert de la propagation aérienne des virus. Interviewé par le New York
Timesle scientifique a déclaré: "C'est ce que les gens réclamaient, la preuve sans équivoque de

la présence de virus infectieux dans les aérosols." Cependant, de nombreux experts affirment
qu'il est encore difficile de savoir si la quantité de virus suivie est suffisante pour provoquer une
infection.
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TENTATIVES PRECEDENTES Ce type d'enquéte est trés complexe car les aérosols sont déja
trés petits. L'évaporation les rend encore plus petits et les tentatives de «capturer» ces
gouttelettes endommagent généralement le virus qu'elles contiennent. Dans le passé, les
scientifiques ont utilisé des filtres en gélatine ou des tubes en verre ou en plastique pour
collecter I'aérosol, mais la puissance de l'air a réduit le volume des aérosols et éliminé le virus.

Un autre groupe de travail a réussi a isoler le virus vivant mais n'a pas réussi a montrer que le

virus isolé pouvait infecter les cellules.

COMMENT LA RECHERCHE S'EST DEROULEE Dans la nouvelle étude, les chercheurs ont
inventé un échantillonneur qui utilise la vapeur d'eau pour amplifier les aérosols et les
collecter dans I'air . Une fois collectés, le matériel les transfére dans un liquide riche en sels,
sucres et protéines qui préserve le pathogene. Les scientifiques ont prélevé des échantillons
d'air dans une piéce ou des patients Covid ont été hospitalisés a I'hdpital Health Shands de
I'Université de Floride. Aucun des patients n'avait subi de pratiques médicales connues pour
générer des aérosols (comme la bronchoscopie). Les scientifiques ont recueilli le virus a deux et
quatre meétres des patients, montrant que le virus prélevé dans I'air était capable d'infecter
les cellules du laboratoire.. La séquence génomique du virus isolé était identique a celle de
I'écouvillon d'un patient symptomatique venant d'étre admis dans cette salle. Salle qui avait six
changements d'air par heure et était équipée de filtres efficaces, de rayons ultraviolets et
d'autres mesures de sécurité pour inactiver le virus. Ces mesures pourraient expliquer pourquoi
seules 74 particules virales par litre d'air ont été prélevées. Certes, dans les espaces qui n'ont
pas une bonne ventilation comme les écoles et les bureaux, les particules virales auraient été
plus.

LES DOUTES D'autres experts disent qu'il est difficile d'estimer le risque d'infection avec ces
résultats. «Je ne suis pas sr que ces chiffres soient suffisamment élevés pour que quiconque
soit infecté. La seule conclusion que je peux tirer de ce document est qu'il est possible de
cultiver des virus viables échantillonnés dans I'air, et j'avoue que ce n'est pas rien », a déclaré
Angela Rasmussen, virologue a I'Université Columbia a New York interviewée par le New York

Times .
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di Cristina Marrone

Il virologo Fauci avverte dei rischi anche se in alcuni Stati come Florida, Arizona e
Texas I'peidemia si & diffusa senza controllo. In Svezia solo il 15% della
popolazione & immune

Coronavirus, in Spagna 3 mila casi in
un giorno. Non capitava da maggio. La
Galizia vieta il fumo all’aperto

di Cristina Marrone e Elisabetta Rosaspina

Sempre pill preoccupante la situazione nel paese iberico. La misura anti-sigarette
@ stata adottata nonostante non ci siano evidenze che il fumo trasporti il virus.
L'aerosol emesso da un fumatore € lo stesso di un non fumatore

Il coronavirus si puo trasmettere
attraverso i surgelati?

di Cristina Marrone

[ virus resistono al freddo molto a lungo ma é esclusa la contaminazione per
ingestione. Il problema puo sorgere eventualmente da confezioni contaminate

Il vaccino russo contro il coronavirus:
«Registrato violando le regole
scientifiche»

di Cristina Marrone

Sergio Abrignani, ordinario di Patologia: «Servono almeno 4-6 mesi per
dimostrare sicurezza ed efficacia». Lo scetticismo della comunita scientifica
internazionale

Coronavirus, boom di contagi tra gli
under 18 negli Usa e in Italia

di Cristina Marrone

Negli ultimi 30 giorni la percentuale di under 18 positiva al coronavirus nel nostra
Paese é salita al 13,2% (a fine giugno era 2,3%). In crescita i contagi tra gli

adolescenti
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