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COVID-19 : sorties de confinement en vue au Japon et a Sydney,
record de déces en Russie, infections a la hausse au RU
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International — En raison de I'évolution de la pandémie COVID-19, nous vous proposons chaque semaine une sélection
d’actualités internationales couvertes par nos équipes éditoriales locales*.

EUROPE-RUSSIE

L'incidence du COVID-19 au Royaume-Uni est de 350,9/100 000 avec une augmentation de 12,7% des cas sur 7 jours au lundi 27
septembre . Cependant, les décés ont baissé de 8,8% et les hospitalisations de 14,7%. Jusqu'a présent, 82,4 % des plus de 16
ans sont complétement vaccinés et 89,7 % ont regu une premiére dose. Une étude publiée dans EClinicalMedicine a révélé que
50,1 % des jeunes de 9 a 18 ans choisiraient de se faire vacciner, 37,0 % seraient indécis et 12,9 % contre. Les plus jeunes étaient
plus réticents a la vaccination que les plus agés.

En France, 6765 nouveaux cas ont été dénombrés au 28 septembre, et plus 78 décés sont survenus en 24 heures. Le taux
d’incidence se rapproche désormais des 60/100 000.

Jeudi 30 septembre, le pass sanitaire a été étendu aux enfants a partir de 12 ans et deux mois.

Concernant la vaccination, le 27 septembre 2021, 85% de la population majeure avait un schéma vaccinal complet. Et, selon le
ministére de la santé, au 26 septembre, 37 % de la population éligible a une dose de rappel I'avait déja recue. En parallele, la HAS
a recommandé la co-administration du vaccin contre la grippe et du vaccin anti-Covid a partir du 26 octobre.

A noter aussi que le vaccin Pfizer est disponible en ville depuis le 18" octobre : 160 000 doses ont été commandées pour la
semaine par les EHPAD, les médecins libéraux et les pharmaciens.

En termes de pharmacovigilance, depuis le début du suivi en France, 6 cas de syndrome de Parsonage-Turner (douleur violente
d'apparition brutale de I'épaule suivie d’'une paralysie du bras) ont été observés apres la vaccination avec Comirnaty et 2 avec la
vaccination vaccin Spikevax (Moderna). La majorité des cas sont en cours de rétablissement. Le comité de I'agence de
médicaments (ANSM) considére qu’il s'agit d’un signal potentiel commun aux vaccins a ARN.

En Italie, I'incidence tombe sous le seuil de 5 cas pour 100 000. Le RT chute (0,82) comme le nombre de patients Covid-19
hospitalisés.

Le rythme de la campagne de vaccination ralentit, mais 83,07 % des citoyens de plus de 12 ans ont recu au moins une dose et
77,72 % ont terminé le cycle de vaccination. Environ 45 000 personnes a risque ont recu une dose de rappel cette semaine.

Concernant la vaccination obligatoire contre le Covid-19 pour les professionnels de santé, le ministére de la Santé a insisté sur le
fait qu'elle représente "une condition indispensable a I'exercice. Elle est nécessaire pour les nouvelles inscriptions au registre
professionnel, et doit étre a jour sous peine de suspension. Par conséquent, la suspension pour défaut de vaccination n’est pas
limitée aux activités qui nécessitent un contact avec des personnes" (Ministére de Santé).

Au cours de la derniere semaine, des mesures importantes ont également été prises par le gouvernement italien pour I'arrivée de
I'automne : outre I'extension du pass sanitaire a tous les travailleurs publics et privés, les vaccinations effectuées a I'étranger avec
des produits ayant le méme titulaire d'AMM que dans I'Union européenne ( Covishield , par le Serum Institute of India , R-

CoVI par R-Pharm et COVID-19 vaccine-recombinant de Fiocruz , tous trois produits sous licence d' AstraZeneca ) sont

acceptés. Cependant, rien n'a encore été précisé pour ceux qui ont recu d'autres vaccins (comme Spoutnik

V ,Sinovac ou Sinopharm ).

Au Portugal , 83 % de la population a regu un schéma de vaccination complet. En raison de I'avancée de la vaccination, le pays a
annoncé qu'il n'exigeait plus de test Covid-19 pour les hétels ou les salles de restaurants le week-end. Jeudi 23 septembre, le
Premier ministre Anténio Costa a annoncé que le Portugal entrerait dans la troisieme et derniére phase du déconfinement entamé
en juillet. Il a également déclaré que le pays disposait de suffisamment de doses pour administrer une troisi€me dose aux
personnes de plus de 65 ans et attendait I'autorisation de I'Agence européenne des médicaments (EMA).

Les infections au Covid-19 sont en baisse (Rt=0,84), avec 693 nouvelles infections signalées en moyenne chaque jour. L'incidence
nationale au 28 septembre était de 111,6 cas d'infection par le SRAS-CoV-2 pour 100 000 habitants. Sur le continent, il y avait
113,5 cas pour 100 000 habitants.

En Allemagne, pres des trois quarts des adultes et un tiers des enfants agés de 12 a 17 ans sont désormais complétement
vaccineés .

La situation épidémique est actuellement stable aprés une Iégére baisse. L'incidence sur 7 jours était de 61,0 le 29 septembre
(semaine précédente : 65 ; mois précédent : 74). L'incidence des hospitalisations était de 1,60 pour 100 000 habitants par semaine
29 septembre.
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Le virologue Christian Drosten considére que la stabilité actuelle du nombre d'infections au Covid-19 a I'échelle nationale est un
phénomene temporaire . Pour I'expert, il est déja clair que I'incidence augmente dans les Etats de I'Est de I'Allemagne. “Je pense
que c'est la que la vague d'automne et d'hiver surviendra probablement ", a-t-il indiqué.

En Autriche , 64 % de la population avait été vaccinée avec au moins une dose au 27 septembre). 60% a une protection vaccinale
compléte . Le taux stagne par rapport a la semaine précédente. L'incidence sur 7 jours était de 133/100 000 le 28 septembre,
inférieure a la semaine précédente et pour la deuxieme semaine consécutive.

Au 29 septembre, l'incidence sur 7 jours en Suisse était de 108,1 pour 100 000 habitants, et le taux de vaccination de 63 % pour
la premiére vaccination et de 57 % pour la vaccination compléte. La quatriéme vague est actuellement en train de s’infléchir. Les
nouvelles infections ont dépassé le pic de la troisieme vague mais elles diminuent plus rapidement qu'au printemps.

La Russie a enregistré mercredi 29 septembre un record de décés quotidiens liés au Covid pour le deuxieme jour consécutif, une
situation qui préoccupe le Kremlin alors que la vaccination est a la traine.

AMERIQUE

La montée subite des infections au variant delta aux Etats-Unis s'est déplacée de la partie sud du pays vers les Etats de New
York, du New Jersey, de Pennsylvanie, les montagnes de I'Ouest et I'Alaska. Le nombre moyen de cas quotidiens est passé d'un
pic de 175 000 a environ 115 000. Les hospitalisations diminuent également, allégeant la pression sur les professionnels de santé
épuisés. Cependant, les décés continuent d'augmenter, avec plus de 2 000 Américains qui meurent chaque jour du Covid-19. La
pression exercée par le président Biden pour que pour la plupart des travailleurs américains soient vaccinés semble avoir eu I'effet
escompté avec une remontée de la vaccination (qui avait plafonné au mois de septembre). Une minorité de travailleurs se dit préte
a quitter son emploi plutoét que de se faire vacciner, et les employeurs de certains secteurs - y compris dans le domaine de la santé
- craignent que ces départs n'exacerbent les pénuries de personnel. Les enfants continuent d'étre plus durement touchés par la
vague « Delta » que lors des vagues précédentes. Le nombre d’infections chez les enfants est supérieur a 200 000 par semaine
alors que les écoles ont complétement rouvert. Afin de contenir une vague hivernale de Covid-19, les Etats-Unis ont commencé a
administrer des doses de rappel du vaccin Pfizer pour les personnes de plus de 65 ans et les autres personnes a haut risque en
raison de leur fragilité ou de leur profession, jugée a haut risque. Le président Biden a regu une injection de rappel lundi 27
septembre et il a exhorté davantage d'Américains a faire de méme.
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La directrice de I'Organisation panaméricaine de la santé (OPS), le Dr Carissa F. Etienne, a déclaré que la semaine derniére,
en Amérique, pres de 1,5 million de nouvelles infections au Covid-19 et plus de 26 000 décés associés ont été rapportés , plus que
dans toute autre région du monde.

L'organisation a conclu un accord avec Sinovac et est en pourparlers avancés avec d'autres laboratoires pour acheter des vaccins
Covid-19 supplémentaires. Jusqu'a présent, 'OPS a aidé COVAX a livrer 50 millions de doses de vaccins.

La semaine derniére (21 septembre), 'OPS a annoncé la sélection de deux centres en Argentine et au Brésil pour développer
des vaccins contre le Covid-19 en utilisant la méme technologie que celle utilisée par Pfizer et Moderna .

Plus d'un milliard de doses du vaccin Covid-19 ont été administrées en Amérique, mais seulement 35% des personnes en
Ameérique latine et dans les Caraibes ont été complétement vaccinées. Des pays comme le Canada , le Chili , 'Uruguay et Porto
i * en revanche vacciné plus de 70 % de leur population. En bas de I'échelle, Haiti , les Bahamas, Grenade, le

ala, le Honduras, la Jamaique, le Nicaragua, Saint Vincent et les Grenadines, Sainte Lucie et le Venezuela ont

noins de 20 % de leur population.


https://www.coliquio.de/news/medizinische-news-100/herbstwelle-deutet-sich-an-100
https://www.coliquio.de/news/medizinische-news-100/herbstwelle-deutet-sich-an-100
https://info.gesundheitsministerium.gv.at/
https://www.corona-in-zahlen.de/weltweit/schweiz/
https://www.nzz.ch/panorama/coronavirus-in-der-schweiz-die-wichtigsten-grafiken-ld.1542774
https://www.paho.org/es/noticias/29-9-2021-ops-aumenta-adquisicion-vacunas-covid-19-para-americas
https://espanol.medscape.com/verarticulo/5907752

Plus de vaccins pour le Brésil : lundi 27 septembre, la Fondation Oswaldo Cruz ( Fiocruz ) a finalement terminé la production des
premiers lots de principes actifs pour les vaccins Oxford/AstraZeneca . Les lots ont été entierement produits par I'usine brésilienne
et subiront des tests de contréle qualité. Jusque-I3, ils venaient de Chine. Pendant ce temps, les doses

d' Oxford/AstraZeneca manquent a Sdo Paulo. Selon les prévisions, les livraisons de vaccins fabriqués au Brésil commenceront
avant la fin du dernier semestre 2021.

A ce jour, prés de 41 % de la population brésilienne a regu un schéma complet de vaccination ou une dose unique. Une dose de
rappel a déja été administrée a 669 515 personnes (0,31 % de la population). La! vaccination reste inégale. Dans I'Etat de Séo
Paulo, 52,7% de la population est complétement vaccinée versus 15,6% dans I'Etat de Roraima.

Lundi 27 septembre, le pays a enregistré 218 décés par Covid-19, le nombre le plus bas en une journée depuis le 22 novembre
2020. Toutefois, les notifications tombent généralement apres les week-ends et la moyenne mobile en sept jours s'élevait a 524
décés.

ASIE-OCEANIE

Le 27 septembre, les autorités australiennes ont annoncé leur intention de lever progressivement le confinement a Sydney. Les
restrictions commenceront a s'assouplir a partir du 11 octobre. Un systéme a deux niveaux sera mis en ceuvre, donnant aux
personnes vaccinées plus de libertés qu’aux non-vaccinées.

Le Japon mettra fin & I'état d'urgence dans tout le pays d' ici la fin de la semaine si les cas de Covid-19 continuent de diminuer. Le
27 septembre, le nombre de cas quotidiens de Covid-19 a Tokyo est tombé en dessous de 200 pour la premiére fois depuis mars
2021.

L'Inde a signalé 18 795 nouveaux cas quotidiens de Covid-19 le 28 septembre, le nombre le plus bas en plus de 200 jours . 179
déceés quotidiens ont été signalés le méme jour, le plus bas en 193 jours.

Le Pakistan a annoncé son intention de vacciner les enfants agés de 12 ans et plus. Les campagnes de vaccination seront
lancées dans les écoles, mais on ne sait pas quand elles commenceront.

La Corée du Sud a signalé un record de 3 273 cas quotidiens de Covid-19 le 25 septembre, probablement di aux vacances de
trois jours de Chuseok.

*Ont collaboré a cet article Aude Lecrubier (Medscape édition frangaise), Claudia Bravo (Medscape en espagnol), Leoleli Schwartz
(Medscape en portugais), Tim Locke (Medscape Royaume-Uni), Maria Baena (Univadis Espagne), rédaction Coliquio (Allemagne),
Daniela Ovadia (Univadis ltalie), Pavankumar Kamat (Univadis pour I'Asie).

A noter :Ce tour d’horizon donne un apergu de pratiques cliniques, recommandations, découvertes émergentes au cours de cette
pandémie. De maniére générale, toutes les informations concernant COVID-19 sont susceptibles de subir une actualisation avec
I'avancée des connaissances. Les dates de publication des articles sont plus que jamais importantes. Certaines des informations
ci-dessous peuvent également ne pas étre en adéquation avec les directives des autorités sanitaires frangaises.
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